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PRÉSENTATION 

ATELIER VISIONNEMENT DU DOCUMENTAIRE SEXY INC. 

NOS ENFANTS SOUS INFLUENCE2 
 

 

Public cible :  
jeunes et adultes/parents.*  

 

*Les jeunes âgés de 14 à 17 ans (version 

jeunesse). Une version est aussi disponible 

pour les personnes âgées de 17 ans et plus 

(version pour public averti).  

Thématiques abordées : 
hypersexualisation et ses enjeux, marketing, 

médias, stéréotypes, sexisme, banalisation 

de la sexualité. 

 

OBJECTIFS 
Les participant-e-s seront en mesure de :  

• Comprendre la problématique de l’hypersexualisation, ses enjeux et ses 

conséquences.  

DURÉE  
1 atelier de 1 heure 15 minutes à 1 heure 30 minutes (peut varier selon le milieu). 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

Un groupe classe (ou un groupe plus petit selon le milieu).  

CONTENU 
Cet outil prévoit l’animation d’un atelier auprès des jeunes et comprend : 

• le DVD du documentaire Sexy inc. Nos enfants sous influence;  

• la marche à suivre pour animer l’atelier (le déroulement de l’atelier); 

• le questionnaire d’évaluation #1 (pré-test). 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES UTILISÉES 
• Exposé formel 

• Visionnement du documentaire Sexy inc. Nos enfants sous influence 

• Discussion et réflexion 

POUR SE PROCURER CET OUTIL 
Il est possible d’avoir accès à cet outil3 en contactant la chargée de projet Sexualité et 

Influence$ :  

Isabelle Lepage 

Chargée de projet Sexualité et Influence$│Table Jeunesse Samuel-de-Champlain 

(514) 567-0131 / sexualiteetinfluences@gmail.com 

 

Les milieux intéressés se chargent de l’animation de l’atelier. Moyennant des coûts, la 
chargée de projet pourrait prendra en charge l’animation de l’atelier (prix disponible sur 

demande pour la région métropolitaine de Montréal). 

                                                           
2 Bissonnette, S. (réalisatrice). 2007. Sexy inc. Nos enfants sous influence. [Film documentaire]. Montréal : Office 

national du film du Canada.  
3 Il est possible télécharger le documentaire à moindre coût (pour utilisation personnelle ou en classe) sur le site 

Internet de l’ONF : https://www.onf.ca/film/sexy_inc_nos_enfants_sous_influence 
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