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Qu’est-ce que Sexualité et Influence$ ? [

Le mandat du projet Sexualité et Influence$ est de mettre en ceuvre des
actions concretes chez les jeunes agés de 10 a 25 ans pour les amener : a
prendre conscience des influences qui sont exercées sur eux, a
développer leur esprit critique et a faciliter I'établissement de relations
affectives et amoureuses harmonieuses. Destiné aux écoles primaires et
secondaires, aux centres d’éducation des adultes et aux organismes

communautaires, ce projet se décline en plusieurs ateliers interactifs
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portant notamment sur [I'image corporelle, la séduction et
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I’hypersexualisation.

Sensible a I'importance du réle joué par les parents dans la transition des DANS CE NUMERO

jeunes vers la vie d’adulte, une trousse d’animation adaptée a leur

réalité a aussi été développée. Elle permet de mieux les outiller, mais . Quest-ce que Sexualité et

. . . . ?
aussi de faciliter les interactions avec leur adolescent. Influence$ ?

. Nos réalisations...

Notre plus grande fierté en 2013 : . En nouveauté cette année!
Sexualité et Influence$ s’est vu décerner le Prix
Egalité 2013 du Secrétariat a la condition féminine e
dans la catégorie « Modéles et comportements ECiTE Un grand MERCI a nos
égalitaires ». LAUREAT partenaires financiers pour leur

appui inestimable!

Nos réalisations...

A
. 2630 jeunes et 102 parents rejoints via 134 ateliers entre 2011 et ﬂ\

2013. agglomération de .
—— Longueuil
. 15 milieux d’intervention rejoints par I'entremise de nos
partenaires communautaire, institutionnel, municipal et scolaire. EuRuM
o 2 trousses d’animation élaborées contenant : 4 ateliers destinés ﬁﬁ%
N
aux jeunes et 3 ateliers destinés aux parents.
. 2 outils développés soit : un dépliant sur la puberté et le oy i A
féminine
développement psychosexuel des adolescents (disponible sur le Québec

site Internet de la Table Jeunesse Samuel-de-Champlain) et un

outil sur les droits des jeunes.



http://www.tablejeunessechamplain.ca/wp-content/uploads/2011/07/D%C3%A9pliant_Pubert%C3%A9_FINAL-PDF.pdf
http://www.tablejeunessechamplain.ca/wp-content/uploads/2011/07/D%C3%A9pliant_Pubert%C3%A9_FINAL-PDF.pdf

En nouveauté cette année!

Un tout nouvel outil: Tout savoir! Mes droits et mes

responsabilités.

A quelles questions des jeunes I’outil répondra-t-il ?
. Quelles sont les lois qui me protegent a I'adolescence ?

. Je suis dans une relation de couple violente. Que puis-je
faire pour sortir de cette relation malsaine ?

. Qu’est-ce qu’une relation égalitaire ?

. Que dois-je faire si je suis témoin d’actes
d’intimidation a I’école ? Puis-je porter plainte ?

. Une personne de mon école a mis une photo de moi sur
Internet. Que puis-je faire pour la voir retirer ?

Destiné aux jeunes de 14 ans et plus, cet outil de référence
aborde les droits et les responsabilités des jeunes en ce qui
concerne leur santé et leurs relations de toutes sortes (amicales,
sexuelles et amoureuses).

Il leur fournira les informations nécessaires pour vivre des
relations amicales et amoureuses harmonieuses, mais aussi
mieux les outiller a connaitre leurs droits et savoir assumer les
responsabilités qui en découlent.

L’outil sera aussi mis a la disposition des intervenants afin de les
soutenir dans leur travail aupres des jeunes.

L’outil sera disponible dés cet automne.

Un tout nouvel atelier financé par la CRE de I’agglomération de
Longueuil, le Forum Jeunesse Longueuil et le Secrétariat a la
condition féminine.

Dés I’hiver 2014, un atelier d’animation accompagnant I’outil
Tout savoir! Mes droits et mes responsabilités sera offert dans
les milieux scolaires et communautaires jeunesse. Un atelier
similaire sera aussi animé dans les milieux parents. Ces ateliers
seront inclus a un guide d’animation qui sera mis a la disposition
des milieux intéressés.

Les partenaires du
projet Sexualité et Influences :

Chantal Plamondon, CSSS Champlain—Charles-Le Moyne
Josée Chatelle, Maison de la Famille de Brossard

Zainab Akkaoui, Maison de la Famille de Brossard

Saloua Hassoun, Maison Internationale de la Rive-Sud

Stéphanie Dumas, Centre des 16-18 ans, Commission scolaire Marie-
Victorin

Nathalie Marcil, CSSS Champlain—Charles-Le Moyne

Josée Gagné, Service de police de l'agglomération de Longueuil -
Section prévention et actions stratégiques

Josée Livernoche, L'Envol programme d’aide aux jeunes meres

Marilyne Robert, Maison de Jeunes I'Escalier en Mon Temps

Chantal Leclerc, CSSS Champlain—Charles-Le Moyne

Pour plus d’information :

Isabelle Lepage
Chargée de projet, Sexualité et Tnﬂuence$
Table Jeunesse Samuel-de-Champlain
(514) 567-0131
sexualiteetinfluences@gmail.com

Site Internet de la Table Jeunesse Samuel-de-Champlain

http://www.tablejeunessechamplain.ca/comite-sexualite-

et-influence/
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